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— Fit ab 50

Gruppe schniirt die Wanderstiefel

Everswinkel (gl). Das ,,Horner-
dorf“ Fischen im Allgdu ist das
Ziel der ,Fit ab 50-Wandergrup-
pe” gewesen. Zu der Ferienregion
Allgduer Hornerdérfer gehéren
die fiinf Darfer Fischen, Bolster-
lang, Obermaiselstein, Balder-
schwang und Ofterschwang, die
sich entlang der Berge Bolster-
langer Horn, Rangiswanger Horn,
Sigiswanger Horn und Ofter-
schwanger Horn aufreihen.

In der Pension Bergheimat in
Fischen haben sich die 19 , Fit ab
50er* schnell heimisch gefiihlt
und die Wanderschuhe kamen
kaum zur Ruhe. Zum Eingewdh-
nen ging die erste Wanderung
entlang der Iller zum Illerur-
sprung und weiter nach Oberst-

dorf, der siidlichsten Gemeinde
Deutschlands. Die Iller entsteht
nérdlich von Oberstdorf aus den
Béchen Breitach, Stillach und
Trettach. Am zweiten Tag stan-
den das Séllereck, der Freibergsee
und die Heini-Klopfer-Skiflug-
schanze in Oberstdorf auf dem
Programm. Die Skiflugschanze ist
die viertgrifite der Welt und wird
zurzeit fiir die Skiflugweltmeis-
terschaft 2018 fiir etwa 12 Millio-
nen Euro umgebaut.

Die Breitachklamm war dem
nichsten Wandertag vorbehalten.
Wahrend der Gletscherschmelze
in der jliingsten Eiszeit vor mehr
als 8000 Jahren hat sich die Brei-
tach durch die massiven Felsen
gebohrt. Mit ihren 2,5 Kilometern

Léange und etwa 150 Metern Tiefe
ist sie die tiefste Schlucht Mittel-
europas. Uber einen Abstecher in
das Kleinwalsertal ging es zuriick
nach Oberstdorf und Fischen.

Nun standen die Héorner auf
dem Wanderprogramm. Mit der
Hornerbahn ging es von Bolster-
lang aus in die Region des Bols-
terlanger Horns. Uber einen Pa-
noramaweg wurde zunichst das
Berghaus Schwaben erreicht, um
dann auf schmalen Waldpfaden
den Groflen Ochsenkopf (1662
Meter) und anschlieBend den Wei-
herkopf (1665 Meter) zu erklim-
men.

Da es in der Nacht geschneit
hatte, waren die Pfade zum Teil
schwer zu begehen, sodass die

Gruppe auf die weiteren Horner
verzichtete. Die beiden nichsten
Wanderungen waren entspannter.
Vom Sollereck tiber den Panora-
maweg nach Riezlern und Hir-
schegg im Kleinwalsertal ging es
am funften Wandertag.

Der sechste Tag fiithrte zur
Gaisalpe (1165 Mete), iiber den
Wallraffweg nach Oberstdorf mit
seinen schonen Ausblicken in das
obere Illertal, zu den Hérnerdor-
fern mit seinen Hérnern. Das
Kleinwalsertal war der kronende
Abschluss der Wanderwoche.

Die Organisation dieses mehr-
tagigen Ausflugs lag in den inzwi-
schen bewahrten Héanden von
Giinter Hein, unterstiitzt durch
Klaus Dartmann.

Die Wandergruppe von ,,Fit ab 50 besuchte unter anderem den Iller-
ursprung in Oberstdorf.
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