
 
Bericht über das Veranstaltungsjahr 2021 
 
Liebe „Fit ab 50er“, 
 
herzlich heiße ich Euch heute im Namen des gesamten Leitungsteams zu unserem diesjährigen Herdfeuerabend willkommen. 
Ganz besonders begrüße ich den 1. Vorsitzenden des DRK OV Everswinkel, Herrn Dr. Unterbusch. Entschuldigen muss ich den 1. 
Vorsitzenden des SC DJK Everswinkel, Martin Steinbach, der sich bereits angemeldet hatte, sich aber zurzeit in Quarantäne befin-
det und von dem ich herzliche Grüße ausrichten soll. Bei dieser Gelegenheit möchten wir uns bei beiden Vereinen für die Unter-
stützung bei der Planung, Durchführung und Finanzierung unserer Veranstaltungen ganz herzlich bedanken.  
 

Das Planungstreffen am 09. November 2020 konnte aufgrund der Corona-Pandemie und des neuerlichen Lockdowns nicht statt-
finden, so dass wir im Leitungsteam, das seit zwei Jahren aus Norbert Seidel als Beauftragtem des DRK, Marlies Harms, Günter 
Hein und mir als Beauftragtem des SC DJK besteht, ein interessantes Programm für das 1. Halbjahr 2021 vorbereitet hatten. Der 
Flyer erschien pünktlich kurz vor Weihnachten mit dem Weihnachtsgruß und der Teilnehmerbefragung und wurde allen unseren 
Teilnehmern persönlich zugestellt.  
 

Auf die Teilnehmerbefragung möchte ich kurz eingehen: 
 

Vor der Befragung umfasste die Teilnehmerliste 281 Personen. Davon waren 134 im SC DJK, 43 im DRK und 129 ohne Mitglied-
schaft, 25 Personen waren sowohl im SC DJK als auch im DRK.  
 

Nach der Befragung 2021 umfasste die Liste noch 188 Personen, davon 94 im SC DJK, 31 im DRK und 84 ohne Mitgliedschaft.  
21 Personen waren in beiden Vereinen Mitglied.  
 

Aktuell umfasst unsere Liste 196 Personen, davon 96 im SC DJK, 32 im DRK und 89 ohne Mitgliedschaft. 21 Personen sind in beiden 
Vereinen Mitglied.  
 

Das Leitungsteam hat sich in diesem Jahr dreimal zu regulären Besprechungen getroffen, dazu kamen noch zwei Treffen zur Vor-
bereitung des Jubiläums 10+1 Jahre „Fit ab 50“ am 18.09.2021.  
 
Rückblick auf 2021 
 
Zunächst fielen die Klönkaffee-Termine und Info-Veranstaltungen wegen der Corona-Pandemie aus. Im weiteren Verlauf des Jah-
res mussten auch die ersten geplanten Radtouren abgesagt werden. Es folgte die Absage der Vier-Tage-Radtour nach Rietberg 
vom 03.-06. Juni. Die erste Radtour fand dann am 09. Juni als Abendtour nach Sendenhorst statt. Zur Freude aller Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer konnte die 9. „Fit ab 50-Wanderwoche“ nach Fischen im Allgäu vom 13. bis 20. Juni mit 21 Teilnehmern bei besten 
Wetterbedingungen und letztmalig unter der Leitung von Günter Hein stattfinden. Lieber Günter, Dir ganz herzlichen Dank für die 
Organisation und Durchführung der sechs Wanderwochen in den letzten Jahren, verbunden mit dem Wunsch, dass Du mich noch 
einige Zeit unterstützt. 
 

Das im Flyer für das 1. Halbjahr 2021 veröffentlichte Restprogramm wurde dann je nach den Möglichkeiten mit oder ohne Einkehr 
bzw. Programm durchgeführt.  
 

Das Leitungsteam hatte aufgrund der unsicheren Pandemie-Lage beschlossen, für das 2. Halbjahr 2021 keinen Flyer herauszuge-
ben, allerdings ein Programm vorzubereiten und je nach den Möglichkeiten durchzuführen. Alle für das 2. Halbjahr geplanten 
Radtouren, ob Abend-, Nachmittags-, Halbtages- oder Tagestouren konnten durchgeführt werden.  
 

Wir hatten 46 Veranstaltungen geplant. Davon sind 20 wegen Corona ausgefallen. An den Radtouren haben durchschnittlich 20 
Personen, häufig aber 25, teilgenommen. Man hat förmlich gespürt, die Menschen wollten raus und gemeinsam unterwegs sein. 
Insgesamt wurden 671 km gefahren, im Durchschnitt waren das 35 km. In diesem Jahr stand eindeutig das gemeinsame Radfahren 
im Vordergrund, insofern wurden viele Touren auch ohne Programmpunkt, aber mit Einkehr, durchgeführt. Die letzte Abendtour 
führte uns zum Eichenhof Schlüter, die letzte Nachmittagstour mal wieder zum Hof Lohmann.  
 

Das Restprogramm für dieses Jahr sind dann noch die drei Klönkaffee-Termine am 24.11.2021 sowie am 15. und 29.12.2021 im 
Café Schmitz, Am Magnusplatz 23 und die Winterwanderung zum Eichenhof Schlüter mit Grünkohlessen am 01.12.2021, zu der 
man sich noch bis zum 23.11.2021 anmelden kann.  
Von unseren 195 gelisteten Teilnehmern haben an unseren Aktivitäten im Jahr 2021 insgesamt 104 Personen teilgenommen, das 
entspricht 53 %.  
 
Jubiläum 10+1 Jahre „Fit ab 50“ am 18.09.2021 
 
Am 18. September haben wir unser 10jähriges Jubiläum aus dem Jahr 2020 als Jubiläum 10+1 Jahre im Vitus-Sportcenter nachge-
feiert. Wir vom Leitungsteam finden, dass diese dreigeteilte Veranstaltung mit einem Empfang am Vormittag, der gemeinsamen 
Radtour mit Station im Alten Backhaus Einen und der Grillabend eine gelungene Jubiläumsfeier war. Die tolle Beteiligung mit über 
60 Gästen beim Empfang, fast 50 Teilnehmern bei der Radtour und fast 70 Personen beim Grillabschluss haben uns positiv 



überrascht. Ganz herzlichen Dank an alle, die diesen Jubiläumstag mit vorbereitet und die uns am Jubiläumstag unterstützt haben. 
Günter, Dir gilt ein besonderer Dank für Deinen Rückblick und die Foto-Dokumentation über 11 Jahre „Fit ab 50“. 
 
Finanzen 
 
Wir erheben weiterhin keine zusätzlichen Beiträge (auch keine Abteilungsbeiträge wie sonst im SC DJK üblich), außer, dass Nicht-
mitglieder des DRK oder SC DJK bei unseren Rad- und Wandertouren einen Kostenbeitrag in Höhe von 3,00 € pro Veranstaltung 
zu zahlen haben. Bei den Mehrtages- und Wandertouren gelten andere Tarife – je nach Veranstaltung. In diesem Kostenbeitrag 
sind der Versicherungsschutz und der Verwaltungsmehraufwand des SC DJK für die Nichtmitglieder enthalten. 
 

Wir bemühen uns, unsere Kassenlage so zu gestalten, dass wir am Jahresende eine „schwarze Null“ ausweisen können. In 2020 
ergab sich ein Plus von 221,45 €. Im Jahr 2021 sah der Haushaltsplan aufgrund des Jubiläums ein Minus von 1.000,00 € vor, was 
allerdings größten Teils durch Überschüsse aus den Vorjahren ausgeglichen werden konnte. Das Ergebnis wird allerdings aufgrund 
der großzügigen Spenden anlässlich unseres Jubiläums, es sind 500,00 € zusammengekommen, besser ausfallen. Wir gehen zurzeit 
von einem Minus in Höhe von etwa 700,00 € aus. Ganz herzlichen Dank an alle für die großzügigen Spenden.  

 
Ausblick auf 2022 
 
Am 08.11.2021 hat der Planungsabend für das 1. Halbjahr 2022 stattgefunden. Dabei wurde wieder ein interessantes Programm 
zusammengestellt.  
 

Allen, die sich bereit erklärt haben, die Tourleitung für eine der Touren zu übernehmen schon einmal einen ganz herzlichen Dank, 
dieser gilt auch für diejenigen, die im laufenden Jahr eine Tour vorbereitet und geleitet haben! 
 
Was haben wir für das 1. HJ 2022 geplant und terminiert? 
 Am 12. Januar 2022 starten wir um 15.00 Uhr im Café Schmitz mit dem Klönkaffee in unser Veranstaltungsjahr. Es findet im 

vierzehntägigen Rhythmus bis einschließlich zum 09. März statt.  
 Am 09. Februar wird die am 03. November ausgefallene Infoveranstaltung „Jüdisches Leben in Deutschland – eine Herausfor-

derung?“ nachgeholt. Weitere zwei INFO-Veranstaltungen folgen am 02 und 16. März mit den Themen „Bewegt jung bleiben“ 
und „Regelgerechtes Verkehrsverhalten und Neues aus der Welt des Fahrrads“. Die Auftakt-Radtour findet am 23. März zum 
„Alten Backhaus Einen“ statt. Darüber hinaus sind u. a. Touren zum „CTS-Crashtest-Service“ nach Wolbeck, zum Josephs-
Hospital nach Warendorf, zur Miele Backofenproduktion nach Oelde-Lette, zum Mühlenhof Freilichtmuseum nach Münster 
und zum Bildungszentrum für Gartenbau nach Wolbeck geplant. Alle weiteren Informationen zum Programm im 1. Halbjahr 
2022 entnehmt bitte dem Flyer. Er liegt in den bekannten öffentlichen Einrichtungen und Geschäften (Mitte – Ende Dez. / 
Anfang Januar) aus. 

 Vom 26. bis 29. Mai, erstmalig über Christi Himmelfahrt, findet die Vier-Tage-Radtour nach Lippstadt statt. Wohnen werden 
wir im Hotel Jonathan in Bad Waldliesborn. 

 Die „10. Fit ab 50-Wanderwoche“ findet in diesem Jahr über Fronleichnam, und zwar in der Zeit vom 12.  bis 19. Juni statt. 
Ziel ist erneut Fischen im Allgäu. Wir wohnen wieder in der Pension Bergheimat. Die Leitung habe dann erstmalig ich. Ich 
setze dabei auf die Unterstützung aller langjährig ortskundigen Wanderinnen und Wanderer, denn ich war in diesem Jahr 
erstmalig im Allgäu.  

 

Für das 2. HJ 2022 gibt es bereits erste Ideen. Außerdem steht eine umfangreiche Vorschlagsliste für die Planung zur Verfügung.  
Das Planungstreffen für das 2. Halbjahr 2022 findet am 02.05.2022 im Clubraum des Vitus Sportcenters statt.  

 

Touren bei denen Anmeldungen erforderlich sind (Lippstadt und Allgäu), sind grundsätzlich nur mit dem Anmeldeformular 
des Veranstaltungsflyers – über die Geschäftsstelle des SC DJK oder ONLINE unter                                                                            
www.Fit-ab-50-Everswinkel.de/Anmeldungen möglich. 
 
Soweit unsere Rückblicke auf das Jahr 2021 und Ausblicke auf das Jahr 2022. 
 

Mit dem heutigen Herdfeuerabend scheidet Günter Hein aus dem Leitungsteam von „Fit ab 50“ auf eigenen Wunsch aus. Leider 
haben wir bisher noch niemanden gefunden, der im Leitungsteam mitarbeiten und uns unterstützen möchte. Wir werden den 
bisherigen Standard, die Vielzahl der Veranstaltungen und Touren nicht halten können, wenn wir die zu leistende Arbeit nicht auf 
mehr Schultern verteilen können. Insbesondere suchen wir in der Nachfolge von Günter eine Person, die Spaß hat, unsere Home-
page aktuell zu halten. Aber auch zusätzliche Tourenleiter werden dringend benötigt. Daher richte ich heute an Euch alle die Bitte, 
zu überlegen, ob Ihr nicht einen Teil Eurer Freizeit für unsere Gruppe „Fit ab 50“ investieren möchtet. Man kann ja erst mal ge-
meinsam mit jemand anderem eine Tour planen und vorbereiten oder eine Abendtour in Angriff nehmen. Wir unterstützen Euch 
gerne dabei.  
 

Als Beauftragter des SC DJK möchte ich meinen drei Leitungsteam-Mitgliedern Danke für die vertrauensvolle Zusammenarbeit und 
Ihr Engagement in diesem Jahr sagen. Es hat Spaß gemacht, gemeinsam mit Euch trotz der schwierigen Bedingungen das Pro-
gramm für „Fit ab 50“ auf die Beine zu stellen und soweit es dann möglich war, auch durchzuführen. 
 

 
 



Besonders danken möchte ich Günter. Er hat zu mir gesagt, ich sollte nicht mehr sagen, als das er aus dem Leitungsteam ausschei-
det. Aber das lasse ich mir natürlich nicht nehmen. Lieber Günter, wir haben nun drei Jahre zusammengearbeitet, davon hast Du 
mich zwei Jahre bei der Arbeit als Beauftragter des SC DJK tatkräftig unterstützt, dafür ganz, ganz herzlichen Dank! Insgesamt hast 
Du sieben Jahre, von 2015 – 2021 die Geschicke von „Fit ab 50“ geleitet. Ohne Dich wäre „Fit ab 50“ nicht das, was es heute ist. 
Ganz herzlichen Dank für Dein mehrjähriges Engagement von uns allen! 
 

Danken möchte ich auch noch den „guten Geistern“, die heute Nachmittag den westfälischen Imbiss für uns vorbereitet haben. 
Es sind dies Anne, Gertrud, Gisela, Marlies und Marita. Euch ganz herzlichen Dank und auch denjenigen, die bei der ansonsten bei 
der Vorbereitung und Gestaltung des Raumes mitgeholfen haben.  
 

Wie gewohnt stellen wir am Ausgang dezent ein Spendenglas auf und bitten Euch beim Hinausgehen um eine Spende zur Finan-
zierung des heutigen Abends. Herzlichen Dank schon einmal! 
 

Wir bedanken uns bei Euch für das geduldige Zuhören. Anregungen und Vorschläge nehmen wir gerne weiterhin entgegen und 
wünschen uns Allen einen schönen, entspannten Abend mit guten Gesprächen über die gemeinsamen Erlebnisse in diesem Jahr. 
Danke! 
 
Für das Leitungsteam von „Fit ab 50“ 

 
  
 
 
 

Jürgen Teunissen   Norbert Seidel 
(Beauftragter des SC DJK)  (Beauftragter des DRK) 
 
 
 
 


