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Pressebericht Fit ab 50 beendet Radsaison 2023

Die letzte Radtour der Gruppe ,Fit ab 50 flihrte kiirzlich traditionsgemall wieder zum Café , Altes
Backhaus Einen”, wo die Gruppe von Backermeisterin Anja Lilienbecker als treue Stammgaste be-
graft wurde.

Bei strahlendem Sonnenschein entschlossen sich 22 Radler an der Abschlusstour teilzunehmen. Der
Weg flihrte von Everswinkel (iber Miissingen vorbei an dem Hof Schulze Umgrove, wo die gehaltenen
Tiere der Rasse ,Bunte Bentheimer” Schweine, die Hofhiihner sowie die , Schottischen Hochland-
Rinder“ noch die freie Natur geniessen drfen.

Nach Uberquerung der Ems (iber die Lonnbriicke war das Ziel fast erreicht.

Frau Lilienbecker hatte den Gastraum bereits liebevoll eingedeckt und eine Wohlfiihlatmosphare
mittels Kaminofen geschaffen.

Die Teilnehmer nutzten die Zeit in gemiitlicher Kaffeerunde und leckerem Kuchen fiir regen Gedan-
kenaustausch.

Bevor es wieder auf den Heimweg ging, bedankte sich Norbert Seidel im Namen Aller bei Frau Lilien-
becker fir die hervorragende Bewirtung mit den Worten , Wir kommen garantiert im nachsten Friih-
jahr wieder vorbei“.

Gestarkt ging es dann am Bahnhof Missingen und der ehemaligen Grundschule vorbei zuriick nach
Everswinkel. Insgesamt wurden 22 Kilometer zuriickgelegt.

Norbert Seidel bedankte sich ebenfalls bei den Teilnehmern fir die rege Beteiligung und gab zugleich
einen Ausblick auf die ndchsten Events von Fit ab 50 am 08.11. Infoveranstaltung ,Verkehrsgerechtes
Verhalten / Neues aus dem Fahrradmarkt” und 15.11.2023 ,Kl6nen auf geselligem Herdfeuerabend
mit Westfalischen Schmankerln®-

Nahere Informationen kénnen auch ausgelegten Flyern bzw. der Homepage des SC DJK Everswinkel
Link: www.fit-ab-50-everswinkel.de entnommen werden.
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